
ミモザの会 2025
会下山遺跡～金鳥山～

保久良神社

日 時：令和7年12月4日
集 合：阪急 芦屋川駅 10;00
解 散：阪急 岡本駅 14:40
参加人数：7名
(菊地 中村 坂東 岡本 滋野 山髙 岡 )
天 気：晴れ
歩行時間：約3時間30分
歩行距離：約6km

<コースタイム>
阪急 芦屋川駅 10:00→10:30 会下山遺跡登山口
→10:50 会下山遺跡→11;40 蛙岩→13;00 金鳥山
→13;10 展望地(昼食休憩) 13;40→14;10 保久良神社
→14:40 阪急 岡本駅

会下山遺跡 蛙岩



金鳥山 眺望良し

日本茶カフェ 一日保久良神社

<感想>
朝は冷え込んだものの、風はなく 良いお天気。会下

山登山口からは 日当たりの良いハイキングコースを進
む。足元にはクヌギの落ち葉が続き、滑りやすく、歩く
のが けっこう大変だった。けど、この晩秋をたっぷり
体感する 贅沢な山行だったとも言える。ルートは 市街
住宅地から ほど近い距離なのに、 山の雰囲気をたっぷ
り味わことができ、さらにコースの途中で 木々の間か
ら 光る海を見ることができるのは 六甲山麓ならではの
ご褒美だと思う。
今回は、ミモザの会 最後の例会。3年間、14回の例

会を通して、自然の美しさを身近に感じながら、同好会
のみなさまと親交させていただきました。

みなさま、ほんとうにありがとうございました。
写真提供：滋野さん／後記：菊地
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